


Es ist immer gut,  einen plan B zu haben.

Individuell.
Persönlich. 
Mit Herzblut.



Wir.

Träger:

Cara Beratungsstelle zu Schwangerschaft 
und Pränataldiagnostik
Domsheide 2 · 28195 Bremen
Telefon 0421 / 59 11 54
E-Mail cara-ev@t-online.de
www.cara-beratungsstelle.de

Bürozeit
Montag - Donnerstag 
9- 16 Uhr

„Mir hat es gut getan, dass ich 
auch über meine Zweifel sprechen 
konnte. Es ist so schwer gewesen, 
sich entscheiden zu müssen.“

„ Vorher war mir gar nicht 
so klar, was ich hier sollte. 
Jetzt fand ich das Gespräch 
doch sehr hilfreich.“

Zitate von Frauen aus der Beratung 

            Ergebnisoffen
                   Anonym   Kostenfrei

    Schwangerschaft                             
                           Beratung    Information  
                 Entscheidungsfi ndung

     Pränataldiagnostik
                 Unterstützung    Zeit

Beratungsstelle zu Schwangerschaft 
und Pränataldiagnostik

Cara
Über uns

• Cara ist eine der bundesweit ältesten Bera tungs  -
stellen zur vorgeburtlichen Diagnostik. 

• Seit fast 20 Jahren begleiten, beraten und 
unterstützen wir schwangere Frauen bei Fragen 
und Problemen rund um Pränatal diagnostik 
und Schwangerschaft. 

• Wir unterstützen eine kritische Auseinanderset-
zung mit der Bedeutung und den Auswirkungen 
pränataler Diagnostik durch Veranstaltungen, 
Vorträge und Fortbildungen.

 Jede Schwangere hat 
ein Recht auf Beratung – 
kostenfrei und unabhängig 
von Religion oder Herkunft.“

„

Wir beraten Sie im 
persönlichen Gespräch, 
telefonisch und online.“

„
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Anfahrt
Parkhaus Katharinenklosterhof,  
Katharinenstraße 16 
Parkhaus Violenstraße, Wilhadistraße 1

Zieleingabe: Am Wall

Straßenbahn: 4,5,6,8  
Bus: 24,25  
Haltestellen: Herdentor und Schüsselkorb

NAVI

Mehr Informationen unter:

www.am-wall.de

Am
 Wall
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Am Wall

©
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Willkommen am WallDie Einkaufsstraße „Am Wall“ im Zentrum von Bremen 
bietet eine Vielzahl exquisiter Geschäfte in bester Lage.  
In den überwiegend inhabergeführten Geschäften werden 
Sie von kompetenten Ansprechpartnern erwartet, die Sie 
individuell beraten. 

Insbesondere der Abschnitt zwischen Herdentor und  
Altenwall ist zur ersten Adresse für gehobene Innenein
richtungstrends avanciert und Mode boutiquen präsen
tieren die aktuellen Kollektionen namhafter Designer.  
Das Angebot wird durch einladende Restaurants und  
Cafés abgerundet, die einen Einkaufsbummel „Am Wall“ 
hervorragend abschließen. 

Nur wenige Schritte entfernt beginnt die Kunstmeile,  
die bis in die späten Abendstunden hinein ein abwechs
lungsreiches Kulturprogramm bietet.

Verpackungen

Websites

Flyer und Folder

Gaumenfreuden
Herbst und Winter

w
w

w
.p

la
nb

-b
re

m
en

.d
e

... und vieles mehr

LogoentwicklungKataloge

Kreuzfahrten September 2013 bis Mai 2015
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Entdecken Sie die Welt der HAMBURG
und mit der HAMBURG die ganze Welt.

Kreuzfahrten 2014K
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Ber a tung  und  Buchung

PLANTOURS Kreuzfahrten

Eine Marke der plantours & Par tner GmbH | Obernstraße 76 | 28195 Bremen

www.plantours-par tner.de
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Uns gibt es kein zweites Mal. Und genau so einzigartig sind Sie und Ihre 
Wünsche für uns. Wir kümmern uns persönlich um Ihr Unternehmen und  
gehen jedes unserer Projekte mit Herzblut an. Unsere 16-jährige Erfahrung 
kommt Ihnen dabei zu Gute.

Ihre Marke zu charakterisieren und Ihrem Unternehmen die Persönlichkeit  
zu verschaffen, die es verdient, ist unser höchstes Ziel. Als Full-Service- 
Werbeagentur liefern wir Ihnen alles – Logo, Corporate Design, Broschüren, 
Kataloge, Flyer bis hin zum Webauftritt und Giveaways. Wir übernehmen  
für Sie die Gestaltung, Reinzeichnung, Text, Bildbearbeitung und Druck-
abwicklung. 

Mit dem nötigen Vitamin B zu Textern, Druckereien und anderen Fachleuten, 
bieten wir Ihnen alles – Sie müssen sich um nichts kümmern. Kurze Wege, 
nicht nur in unserem Büro, sondern auch darüber hinaus, beschleunigen  
dabei unsere Vorgänge. Interne Kommunikation schreiben wir genauso  
groß wie die persönliche Kunden- und Netzwerkpflege.

www.planb-bremen.de

Weserpromenade Schlachte
Übersichtskarte I Schiffsfahrten & Schiffe I Gastronomie I Vermischtes I Veranstaltungen

General map I Boat trips & ships I Gastronomy I Mixed I Events

www.bremen-city.de

 

Bummeln english versionÜbernachten 

Marken  

Kulturtipps

Sightseeing

Stadtplan

Shopping Guide

AdressenErreichbarkeit Quartiere Termine 

CityGuide 2015
Der Bremer Einkaufsführer

Die Bremer City

Broschüren



plan B Werbeagentur GmbH
Parkallee 69    
28209 Bremen
Telefon 0421.398 99 28    
Fax 0421.398 97 28
wir@planb-bremen.de    
www.planb-bremen.de
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